
Базовый курс «Master start» 
 

*Базовый курс «Master start» рассчитан на то, чтобы сделать из Вас мастера по маникюру, который: 
 
- не боится работать с клиентом 
- знает, как правильно и дорого продать свой труд 
- соблюдает требования безопасности в своей работе  
 

После обучения, Вы всегда можете рассчитывать на помощь преподавателей 
и бесплатную консультацию в рамках курса, который прошли 

 

 
 
 
 

1-ое занятие: теория, постановка рук на маникене и 
типсах, выполнение дизайнов 

 Оформление рабочего места 
 Виды маникюра. Строение ногтевой 

пластины 
 Заболевания ногтей, кожи рук. Травмы и 

ожоги ногтей 
 Инструменты. Этапы обработки (требования 

СанПиН) 
 Обзор аппарата для маникюра. Фрезы 
 Снятие материала аппаратом 
 Техника комбинированного / аппаратного 

маникюра. Безопасная  работа фрез «пламя» 
и «шар» 

 Техника опила форм 
 Выравнивание ногтевой пластины базой 
 Покрытие гель-лаком максимально близко 

под кутикулу 
 Трендовые дизайны  
 Ведение аккаунта инстаграм. Поиск 

клиентов. Постановка рук и света для фото 

2-ое занятие: практическое 
 

 Снятие покрытия аппаратом 
 Комбинированный  / аппаратный   маникюр 
 Опил формы 
 Ремонт, донаращивание, укрепление 

ногтевой пластины 
 Выравнивание ногтевой пластины базой 
 Покрытие гель-лаком 
 Дизайн 

 

3-е занятие: практическое 
 

 Снятие покрытия аппаратом 
 Комбинированный  / аппаратный маникюр 
 Опил формы 
 Ремонт, донаращивание, укрепление 

ногтевой пластины 
 Выравнивание ногтевой пластины базой 
 Покрытие гель-лаком 
 Дизайн 

 

4-ое занятие: практическое 
 

 Снятие покрытия аппаратом 
 Комбинированный  / аппаратный   маникюр 
 Опил формы 
 Ремонт, донаращивание, укрепление 

ногтевой пластины 
 Выравнивание ногтевой пластины базой 
 Покрытие гель-лаком 
 Дизайн 

5-ое занятие: практическое 
 

 Снятие покрытия аппаратом 
 Комбинированный  / аппаратный  маникюр 
 Опил формы 
 Ремонт, донаращивание, укрепление 

ногтевой пластины 
 Выравнивание ногтевой пластины базой 
 Покрытие камуфлирующей базой 

Дизайн: френч 

6-ое занятие: Экзамен (тест + практика),выдача 
документов 
 

 Снятие покрытия аппаратом 
 Комбинированный  / аппаратный   маникюр 
 Опил формы 
 Ремонт, донаращивание, укрепление 

ногтевой пластины 
 Выравнивание ногтевой пластины базой 
 Покрытие гель-лаком 
 Дизайн 


